Waravaniers

Voyager & Agir

Oued Draa, la riviere sans fin

Destination : Maroc Quand partir ? : Octobre a avril
Durée du voyage : 6 jours Niveau d'effort : 1-Accessible

Niveau de confort : 3-Rustique
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NOTRE APPROCHE DU VOYAGE

Le sud marocain ouvre a partir de Zagora vers de somptueux espaces naturels et
sauvages le long de la mythique vallée du Draa. Celui qui fut le plus long fleuve du
Maroc a donné vie de I’Atlas au Sahara, a un long méandre d’'oasis verdoyantes qui
s'étire en palmeraies luxuriantes jalonnés de magnifiques ksour jusqu’a Mhamid...
avant de se perdre dans les sables, la ou commence le Sahara. Depuis des temps
immémoriaux, ces grands espaces désertiques sont parcourus de pistes chamelieres,
vestiges du commerce transsaharien, qui aujourd’hui font le bonheur du voyageur.

C’est entre oasis et dunes que se déroule cette randonnée dans le désert, au rythme
de la caravane des dromadaires. Dans ces refuges de silence et de solitude, les
nomades berberes du Sahara, semblent vivre ici hors du temps. Ce sont les nomades
chameliers de la tribu des Nouaji qui vous accompagnent. Leurs ancétres convoyaient
jadis les caravanes jusqu’a Tombouctou a travers le Sahara.

C’est un voyage guidé sur mesure a intégrer dans votre découverte du Maroc. Vous
composez votre groupe, choisissez vos dates, vous aurez rendez-vous avec le guide
sur place, et c’est parti! Nous nous occupons de toute la logistique de la randonnée, la
vous la liberté de visiter le pays a votre guise avant/apres.

POINTS FORTS

¢ Un voyage sur mesure a intégrer dans votre découverte du Maroc : votre groupe,
vos dates et on s’occupe de toute la randonnée.

e Un itinéraire congu pour savourer pleinement I'expérience du désert, sans
difficulté technique particuliere.

e La diversité des paysages sahariens, entre oasis, ksour (villages fortifiés) et
palmeraies. Des dunes, un ouéed, les ergs et les regs qui se succedent.

e Un trek loin des itinéraires classiques (I'Erg Blanc ou I'Erg Chebbi), pas de foule a
prévoir, c’est la vraie solitude qu’offre le désert.

e Marcher avec les dromadaires, suivre leurs traces dans le sable, comparer vos
pieds avec les leurs. Quels dréles d’animaux!

e Les nuits étoilées et les campements dans le désert. Amateurs de photos,
prévoyez un trépied !

e Des étapes de 4 a 6 heures par jour, laissant le temps d’observer, d’échanger et
de se laisser habiter par le rythme du Sahara.

e Aucune participation obligatoire aux taches de campement, mais un coup de
main toujours bienvenu, un beau prétexte pour tisser des liens avec I'équipe
marocaine.
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INTENTION D'ITINERAIRE

Jour 1 : Le sud marocain

Rendez-vous a Marrakech, prévoyez d'y arriver au moins la veille, voire plusieurs jours avant,
la ville est passionnante. Le guide vient vous chercher en début de matinée a I'h6tel. Bagages
chargés sur le toit du véhicule, départ vers le grand sud en traversant les montagnes de I'Atlas
par la spectaculaire route du Tichka (2260m).

A Agdz, petite halte le temps d’acheter un vrai chéche... le long chéche bleu du sud marocain,
celui en coton qui ne déteint pas. C'est ce qui est le plus performant pour se protéger du sable
et du soleil. Aprés une pause pique-nique aux environs de Ouarzazate, vous longez I'oued Draa
et ses oasis verdoyantes parsemées de ksour, passez les anciennes étapes caravaniéeres de
Agdz, Zagora pour arriver en fin de journée au point de départ de la randonnée, le ksar Zaouiat
Sidi Salah, ou attendent les chameliers. Campement dans la palmeraie et premiére nuit sous le
ciel étoilé du grand sud.

Transport : 450km pour 7h environ (hors arrét)

Nuit : en tente

Jour 2 : La vallée du Draa

Départ pour la grande aventure sur les pistes caravaniéeres de la vallée Draa dans un
environnement désertique avec pour seule végétation des tamaris. Vous étes sur le territoire
des berbéres Ait Atta, I'une des dernieres grandes tribus nomades du Maroc. En fin d’aprées-
midi, vous rejoignez les dunes de I'erg Sahel, un endroit splendid. C’est la que le campement
est installé pour la nuit.

Marche : environ 5 heures

Nuit : en tente

Jours 3 et 4 : Les premiéeres dunes du Sahara

Des dunes de Regabbi N’hiti a celles de Rass Erich ! Vous entamez ces deux jours de
randonnée en poursuivant votre découverte saharienne dans les premiers grands ergs du
Sahara. En route vous ferez une halte pres d’un site préhistorique et ses nombreux tumulus,
découvert lors d'un voyage de reconnaissance. Campement chaque soir dans les dunes.

Admirer les couchers de soleil en prenant un thé a la menthe, profiter des immensités
silencieuses du grand sud marocain et découvrir la magie du Sahara et ses nuits étoilées. Sans
oublier de cuire le pain dans le sable avec les chameliers...Que de souvenirs a rapporter dans
votre carnet de voyage !

Marche : environ 5 heures

Nuits : en tente
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Jour 5 : Le ksar Ouled Driss

Matinée de marche dans les dunes et retour a Ouled Driss a travers la palmeraie et ses petits
douars ou vivent les berbéres sédentarisés. Découvrez ce ksar saharien fondé au XVlle siécle
par des nomades qui se déplacaient suivant |'état des paturages et les marchés autour de
I'oued Draa, et fréquentaient les pistes transsahariennes avec leurs chameaux. Il a conservé
son architecture typique du sud avec ses tours défensives et ses ruelles enterrées menant a la
place centrale ou se déroulent cérémonies et mariages. L’écomusée : Créé en 1979 dans
I’ancienne maison du chef du village. On peut y découvrir tous les objets anciens et
traditionnels témoignant de la vie locale d’antan ; ustensiles en bois et métal pour la cuisine,
métiers a tisser, habits de femmes et d’hommes de la vallée du Draa (entrée payante non
incluse). Installation au campement de notre chamelier.

Nuit : sous tente traditionnelle (toilette et douches a I’extérieur)

Jour 6 : Retour a Marrakech

Départ tot le matin pour rentrer a Marrakech ou nous arriverons en fin de journée. Nous ferons
un arrét a Tamgroute qui était une halte importante sur la route des grandes caravanes vers
Tombouctou. Ce village est réputé pour sa bibliotheque de manuscrits anciens et ses ateliers
de poterie. C’est I'une des plus prestigieuses bibliothéques d’Afrique du nord, avec plus de
3000 manuscrits anciens vieux de neuf siecles, de précieux traités scientifiqgues, des ouvrages
religieux datant de I’'age d’or andalou et des Corans enluminés (fermée samedi/entrée payante
non incluse). On peut aussi visiter la coopérative des potiers de Tamgroute. Ces ateliers de
poterie qui existent depuis le 16e siecle, sont les plus anciens et les plus célébres du Maroc.
Sept familles y travaillent toujours de facon traditionnelle. lls extraient leur argile dans des
galeries souterraines et préparent leur barbotine en la foulant au pied. lls cuisent leurs poteries
dans des fours traditionnels en terre chauffés avec des palmes et des buissons secs. La
céramique de Tamgroute, d'un vert subtil, entre réséda et sapin, est tres réputée dans tout le
Maroc. Pause déjeuner dans un restaurant local, puis arrivée a Marrakech en fin de journée.

Marche : environ 1 heure
Transport : environ 450 km, soit 7 h de route (hors arréts)

Nuit : libre & Marrakech

Ce descriptif vous donne les grandes étapes de l'itinéraire, mais ne peut étre la seule valeur de
référence. Il est essentiel d’intégrer qu’un jour par jour n’est jamais immuable. Il y a toujours
des petits imprévus qui deviennent parfois la meilleure partie du voyage, sans oublier les
causes naturelles (cols fermés par la neige, pluie diluvienne, éboulement de terrain) et une
mauvaise météo pouvant venir perturber vos vols. Un voyage est « vivant », ne I'oubliez pas!
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NOTES SUR LES CONDITIONS

Nos prix comprennent :

¢ L’encadrement par un guide local francophone
et une équipe locale (cuisinier et muletiers).

* Tous les repas, du diner du jour 1 (inclus) au
diner du jour 6 (inclus).

* Les repas mentionnés au programme.

e L’'hébergement tel que décrit dans le
programme.

* Les transports terrestres prévus au
programme.

* Les visites et activités prévues au programme,
sauf indication contraire.

e Le matériel commun lorsque requis.

e L'absorption des émissions de gaz a effet de
serre liées au voyage.

* Votre contribution au Fonds Plein Air- 1 %
pour la planete.

Karavaniers

Nos prix ne comprennent pas :

e Le billet d’avion international (et domestique
le cas échéant).

 Les entrées pour les visites optionnelles.
 Les pourboires au guide local et a I'équipe sur
place (prévoir en moyenne entre 150 et 200 $
CAD par personne, a remettre en dirhams).

e L'occupation simple, si demandée a
I'inscription et sous réserve de disponibilité.

* Les boissons et les dépenses personnelles.

e L'équipement personnel, tel que précisé dans
la liste d’équipement fournie.

e Les transferts aéroport - lieu d’hébergement -
aéroport si vous ne voyagez pas aux mémes
dates ou aux mémes heures que le groupe.

* Les assurances voyage, a souscrire avant le
départ (se référer aux formalités).

 Les vaccins requis ou recommandés, a valider
aupreés d'une clinique du voyageur.

 Les frais de visa lorsque requis dans le pays
visité.

 Les frais de dossier de 50 $ CAD, plus taxes,
par personne et par voyage.

* Le Fonds d’'indemnisation de I'Office de la
protection du consommateur, 0,10% des
prestations terrestres et aériennes. Remise
applicable depuis le 1¢ janvier 2024.

* Tous les frais résultants d’'un cas de force
majeure ne pouvant étre imputés a I’'agence
Karavaniers (notamment les conditions
météorologiques défavorables, les situations
géopolitiques, les catastrophes naturelles, les
greves, etc.).


https://www.aventurequebec.ca/fonds-plein-air-un-pourcent
https://www.aventurequebec.ca/fonds-plein-air-un-pourcent

INFORMATIONS PRATIQUES

Notre approche du voyage

La zone a I'ouest de I'Oued Draa est accessible facilement en véhicule tout terrain, il existe une
piste bien identifiée qu'empruntent de nombreuses agences. Cette partie du désert est trés
fréquentée par les marcheurs. Dans la région de Cheggaga, appelée aussi Erg blanc, ony
croise quotidiennement d’autres groupes. Nous avons décidé de nous en écarter et d'explorer
les terres qui s'étirent au-dela de la rive opposée: I'est de I'Oued Draa.

Il y a quelques années, nous y avons fait une reconnaissance, et cette belle randonnée a vu le
jour. L'isolement est beaucoup plus important sur ce parcours. Vous et le désert.

Une journée dans le désert

Réveil vers sept heures. Ou un peu plus tét pour assister au lever de soleil. Dans le calme du
désert, on entend les dromadaires qui blaterent. C'est le temps de ranger les affaires et les
tentes avant de déjeuner, dehors sur les tapis. Ensuite, aprés avoir regroupé les sacs de
transport pres des chameaux et rempli les gourdes, c’est le départ! Les étapes sont en
moyenne de 3h le matin et 2h I'apres-midi. Vers midi, le cuisinier nous attend au point de
rendez-vous, il a préparé le pique-nique : salades, taboulés, pain berbere, dattes etc. Le reste
de I’équipe, aprés avoir levé le camp, a emprunté un chemin différent en direction du prochain
campement. C'est I'heure ou le soleil est le plus vif, rien ne presse, on prend un petit temps de
repos pour profiter de I’endroit (recherche de fossiles, faune a observer, belles images a faire...
et sieste !). Dans la journée, rien ne sert de chercher a calculer ni a savoir exactement ou on
est... Juste se laisser guider et remplir ses yeux d’'images au rythme des dromadaires.

Le campement du soir

Arrivés au campement du soir, vous étes accueillis par un délicieux thé a la menthe et une
collation. Puis il faut monter sa tente. Les chameliers veillent pour aider les novices. On prend
soin de rester a proximité de la grande tente (si les chameliers I'ont plantée la, c’est qu’il y a
une raison: densité du sable pour les piquets, sens du vent etc.) et a orienter sa porte dans le
méme sens.

Chacun retrouve ses affaires pour un brin de toilette sous I'auvent de sa tente, aprés avoir pris
une petite bassine d’eau. Parfois I'eau sera moins abondante, la débarbouillette est notre
meilleur allié. A la tombée de la nuit, on se retrouve sous la grande tente pour souper a la lueur
des bougies. Le repas chaud, bien slr délicieux et ensoleillé par les épices, avec viandes,
légumes et fruits. Le cuisinier fait des merveilles. Chague campement est un moment tres
agréable et laisse autant de souvenirs que les paysages.

Enfin, on enfile une couche de plus et on s’éloigne de quelques pas pour observer les étoiles. Et
pourquoi pas sortir son matelas et son sac de couchage pour dormir au creux d'une dune, sous
la Voie lactée.
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NIVEAU DE DIFFICULTE : ACCESSIBLE

Ce trek au Maroc ne présente pas de difficultés techniques particulieres. C’'est une randonnée
chameliere: des dromadaires de bat portent toute la logistique, vous n'avez a porter que votre
petit sac a dos de la journée. Les marches sont de 4 a 6 heures par jour. C'est le trek idéal pour
appréhender le désert.

Le soir, I'installation de campement se fait ensemble. Un coup de main de votre part sera
apprécié, et c’'est souvent la que se créent les liens les plus solides entre les participants et
I’équipe marocaine qui vous accompagne.

Le voyage est tout a fait envisageable avec des enfants a partir de 6 ou 7 ans. Si une étape
s'avere plus exigeante ou que la fatigue se fait sentir, ils ont toujours la possibilité de monter
sur un dromadaire.

Encadrement

Des guides formés, enracinés, passionnés

Toutes nos randonnées sont encadrées par des guides marocains, brevetés, parlant
couramment frangais. Depuis 1985, ces accompagnateurs suivent une formation au Centre de
Formation aux métiers de la montagne a Tabant, dans le Haut Atlas. Une fois leur diplome
obtenu, ils choisissent leur spécialisation. lls connaissent parfaitement tous les itinéraires que
nous proposons et les régles de sécurité indispensables qui les régissent. Originaires des
régions que vous traversez, ils y ont tous de la famille ou des amis ce qui favorise grandement
les échanges avec les populations locales.

Les pourboires : comment ca se passe ?

Il est d'usage a la fin de la randonnée de donner une enveloppe aux personnes qui vous ont
accompagnées. Le montant est a votre discrétion (en moyenne comptez 80-100 $ minimum
par randonneur) et en fonction de votre satisfaction. Cette somme est a rassembler en
plusieurs enveloppes (guide, cuisinier, chameliers ou muletiers). Prévoir dans la répartition un
pourboire plus important pour le guide, puis le cuisinier et ensuite les chameliers ou muletiers.
Vous remettrez ces enveloppes au guide qui fera la distribution a I’équipe. Si votre groupe est
peu nombreux, prévoir un pourboire un peu plus important que pour un grand groupe.
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HEBERGEMENTS & REPAS

HEBERGEMENT

L'hébergement durant la randonnée se fait en campement sous tente deux places, matelas
fournis. Le groupe se déplace a pied ; les bagages, le matériel de campement, le ravitaillement
et I'eau pour le trek sont transportés par des dromadaires. Vous ne portez que votre sac a dos
pour la journée avec vos effets personnels. Pour se débarbouiller, malgré I'isolement, vous
aurez une bassine d’eau a disposition.

Aussi, a charge pour chacun de gérer ses produits d’hygiene personnels (lingettes
biodégradables...). Nous passons la derniére nuit de randonnée dans un campement aménagé,
ou vous pourrez prendre une douche. Et n'oubliez pas de brller le papier toilette (prévoir un
briguet, ne pas utiliser le feu de la cuisine) ; dans le désert il peut rester des années, car le mot
biodégradable n’'a plus de sens dans les milieux désertiques de plus en plus fragiles.

Enfin, il est inutile de demander a chaque instant le temps nécessaire pour rejoindre le
campement du soir : le temps au Sahara est entre le lever et le coucher du soleil... au rythme
du temps qui passe, a la vitesse des dromadaires !

REPAS

Déjeuners copieux et abondants.

Grignotages (amandes, noisettes et figues) pendant la marche.

¢ Pigue-nique le midi (salades variées et fruits frais).

Thé a la menthe et collations a I'arrivée d'étape.

Repas chaud le soir (chorba, harira, tajine, couscous, brochettes) préparés par un
cuisinier marocain.

Nous pouvons accommoder la plupart des régimes spéciaux (sans gluten, sans lactose,
végétarien) mais pas les golts de chacun. Gardez a I'esprit que vous serez en autonomie dans
le désert, dans un pays qui n’a pas autant d’alternatives qu’en Amérique du Nord. Merci de
mentionner toute condition spéciale dans le formulaire d’inscription.

Transport & Bagages

TRANSPORT
Les transports sont dans des véhicules privés confortables.
BAGAGES

En trek, vous ne portez que votre sac de jour (30 L avec eau, collations, vétements de la
journée, appareil photo). Le reste des bagages est transporté par des dromadaires (poids
maximal : 15 kg). Notre équipe de porteurs transporte le matériel collectif (tentes, matériel de
cuisine et d'expédition) ainsi que vos effets personnels. Pour alléger leur charge, nous
demandons a chaque voyageur de respecter la liste d’équipement fournie lors de I'inscription
ainsi que la limite de poids indiquée.
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Climat

La période idéale pour effectuer cette randonnée s’étale d'octobre a mars. Les journées sont
ensoleillées (20/30°C). Les nuits peuvent étre fraiches (5/15°C). De rares et brefs orages
peuvent survenir de temps en temps, méme dans cette région, mais cela reste trées rare.

A retenir

e Meilleure saison: d’octobre a mars

e Journées chaudes et ensoleillées: entre 20°C et 30°C
¢ Nuits fraiches: entre 5°C et 15°C

e Orages rares et passagers, méme en saison

Formalités

Formalités

Réservation des billets d’avions

Le billet d'avion n'est pas inclus dans le prix du voyage. Les propositions de vols sont envoyées
une fois le départ confirmé. Karavaniers peut réserver vos vols selon vos préférences et les
tarifs proposés par notre fournisseur au moment de I’achat. Les prix pouvant varier
rapidement, nous n'avons malheureusement aucune prise sur leurs fluctuations. Réserver vos
billets avec Karavaniers, c’est bénéficier de :

¢ La protection de I'OPC

¢ Un accompagnement en cas de modification, annulation ou retard

e La prise en charge des démarches de réclamation aupres des compagnies aériennes
(sauf pour les bagages)

Si vous préférez réserver vos vols par vous-méme, il est important que vos horaires soient
harmonisés avec ceux du groupe afin de faciliter les transferts entre I’'aéroport et
I’hébergement. Toute arrivée ou départ décalé pourrait entrainer des frais supplémentaires a
votre charge.

Assurance voyage
Veuillez-vous assurer que votre assurance voyage couvre les éléments suivants :

¢ Soins médicaux d'urgence et évacuation vers I'établissement de santé le plus proche
(par transport terrestre et/ou aérien, selon la situation)

e Annulation et interruption de séjour

e Bagages

e Accidents liés au transport aérien

Pour une protection compléte, nous recommandons de souscrire a I'assurance annulation et
interruption dans les 5 jours suivant le paiement du dép6t. Si vous souhaitez obtenir une
assurance ou simplement clarifier vos options, n’hésitez pas a nous contacter!
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Foire aux questions

1. Comment fait-on avec I'’eau dans le désert ?

Il est indispensable d’utiliser I’eau avec économie et de ne pas souiller I'eau des puits. Au
Sahara il pleut trés peu. Depuis quelgues années, I’eau devient de plus en plus rare, et la
végétation fragile. Pourtant des familles berbéres vivent la, dans des villages ou campements
avec leurs familles et leurs troupeaux. Aussi, respecter I’eau est primordial. Nous veillons
toujours a avoir de I’eau pour la cuisine et I'approvisionnement des gourdes des randonneurs.
Mais s’il nous arrive de rationner I’eau notamment pour la toilette, n’en prenez pas ombrage et
pensez a ces familles qui vivent ici avec presque rien, pour qui I'eau est vitale. L'eau est prise
dans les puits ; il faut impérativement la traiter avant de la boire.

Dans le désert on ne se salit pas, on s’empoussiere. Un simple petit seau d’eau suffit a se
laver, lorsque nous pouvons en mettre a disposition selon I'état des puits ; car la priorité étant
les populations locales, puis la cuisine et I'approvisionnement des gourdes des randonneurs.

2. Comment préserver et améliorer I'utilisation de son matériel photo dans le désert
2

Pour le numérique, vous devez étre autonome en batterie pour I'’ensemble du voyage, et nous
ne garantissons pas le fonctionnement de I'allume-cigare des véhicules tout terrain.

Pensez également a protéger votre matériel photo (objectif, boitier) contre le sable avec des
sacs plastiques hermétiques ou des sacs étanches. Evitez également de changer d’objectifs
sans arrét afin que le sable ne pénétre pas a l'intérieur du boitier. Vous pouvez opter pour un
objectif de type 18/200 qui permet de faire quasiment tout sans changer d’objectif. Protégez
votre objectif avec un filtre neutre (type filtre anti-UV).

Dans le désert, les premieres heures du jour et les heures de soirée, juste avant le campement,
sont les moments privilégiés pour la lumiére et pour réaliser de belles photos. La forte
luminosité de pleine journée (soleil haut, lumiére blanche) ne donne pas de tres bons résultats
: les paysages sont écrasés.

3. Quelles sont les bonnes pratiques pour gérer son budget et ses achats au Maroc ?

Le petit conseil que I'on peut vous donner, c’est de demander a votre guide une idée du prix de
ce gue vous envisagez d’acheter, puis de vous rendre seul dans les souks pour faire vos achats
et négocier les prix (a diviser en général par 2). Aucun guide ou chauffeur ne pourra étre tenu
pour responsable de vos achats si vous le sollicitez. Il existe aussi des magasins ou les prix
sont fixes et oU on ne négocie pas, comme le centre artisanal a Marrakech.

Le dirham n’est ni importable, ni exportable. Vous pourrez faire du change deés votre arrivée a
I’aéroport, a votre hotel ou dans les nombreux bureaux de change en ville. Vous pouvez
également retirer de I'argent aux guichets automatiques a Marrakech ou Ouarzazate
(commission faible). Les dollars en argent comptant ou en cheques de voyage sont acceptés
dans toutes les banques.
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Au plaisir de vous accompagner,
L'équipe Karavaniers
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